
durata spettacolo: 1 ora e 40 minuti

dove andiamo quando sogniamo? che cosa cerchiamo di dire a noi 
stessi in quello spazio sospeso, ulteriore e intermedio, che ci accoglie 
appena chiudiamo gli occhi? ogni essere sogna, al di là del fatto che 
ne conservi memoria: la nostra esistenza è un susseguirsi di visioni 
notturne, architetture elaborate e complesse, la cui edificazione 
obbedisce a una necessità naturale. e allora la domanda diventa: 
perché sogniamo? perché per l’essere umano è un bisogno vitale 
e ineludibile? 
la ricerca sui sogni di sigmund Freud, pietra miliare del novecento, 
tenta una risposta attraverso l’analisi di numerosi casi clinici, 
talora drammatici, talora perfino buffi e occasionali, ognuno 
capace di rivelarci qualcosa sulle leggi misteriose e splendide che 
sovrintendono alle nostre messinscene notturne. 
stefano massini porta a compimento la sua decennale ricerca 
su L’interpretazione dei sogni di sigmund Freud con un testo 
completamente nuovo. il suo estro di narratore mette in scena un 
variopinto mosaico di personaggi che, con il racconto dei propri 
sogni, ci restituisce una sinfonia di immagini e di possibili significati, 
nei quali il pubblico non farà fatica a riconoscersi. L’interpretazione 
dei sogni è il desiderio e il terrore di guardarci dentro, nella testa che 
mente, nelle ferite del tempo che ci consegnano le nostre scelte e, 
soprattutto, le nostre rinunce.
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